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Abstract

The mangrove forests are situated on the coastal of
the Pacific and the Gulf of Mexico, are commonly as-
sociated with one of the fastest growing areas wit-
hin the tourism industry. Tourism sector it is only in
recent years has emerged as labour intensive, an in-
crease in employment. Thus, the tourism sector con-
tributes significantly to both economic growth and
employment in these regions. However, the tourism
sector its source of environmental deterioration. Mo-
re precisely, poorly managed tourism result in des-
truction of high-quality natural environments.

This paper provides a review of some of the coas-
tal tourism literature which focuses, in particular,
on the environmental impacts of tourism and the
manner within which tourism led to the conversion
of many mangrove areas to tourist infrastructure,
integrated approaches towards some of the strate-
gies policy and decision-making for the conservation,
management and sustainable use of the mangrove
ecosystems.
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Resumen

Los manglares ubicados en las costas del Pacifico
y del Golfo de México, frecuentemente se encuen-
tran asociados con areas de creciente desarrollo den-
tro de la industria turistica. El sector turismo en los
dltimos anos ha emergido como una actividad inten-
siva, importante generadora de fuentes de empleo.
De tal forma, el turismo contribuye significativamen-
te al desarrollo econémico asi como a la generacién
de empleo en estas regiones. Sin embargo, las acti-
vidades turisticas son fuente de un importante de-
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terioro ambiental. Mas precisamente, el mal mane-
jo de las actividades turisticas genera la destruccién
de zonas de alto valor estético del paisaje y de la bio-
diversidad. En este trabajo se hace una revision bi-
bliografica acerca del turismo de costa, consideran-
do principalmente los impactos ambientales; la des-
forestacién de bastas dreas de manglares para desa-
rrollar infraestructura turistica muy a pesar de los
diversos instrumentos de politica ambiental que se
han desarrollado para la conservacién y uso susten-
table de estos ecosistemas.

Palabras claves: los manglares, el uso, los servicios
ambientales.

La actividad turistica en México posee una impor-
tancia econémica y social de gran magnitud, ya que
contribuye al 8 % del Producto Interno Bruto Nacio-
nal y contribuye con més del 9% de los empleos di-
rectos e indirectos. Asimismo, durante el ano 2004
se captaron 20.6 millones de visitantes internacio-
nales, 10.5% superior a lo registrado en 2003, esto
signific6 una derrama de 10.8 mil millones de ddla-
res, 14.6 % superior a lo registrado en 2003 (Con-
sejo de Promocién Turistica de México). La inver-
sion privada para este sector hasta el 2007 se con-
centraba en estados con linea de costa como: Quinta
Roo, Sonora, Nayarit, Sinaloa, Baja california y Yu-
catan (Sectur 2007). A nivel mundial, México ocu-
pa el 8° sitio en captacion de turistas internaciona-
les y el 10° en captacién de divisas. Por otro lado,
La SEMARNAT ubica al sector turismo en el segun-
do lugar solo después del sector industrial, en cuan-
to al nimero de proyectos ingresados al procedimien-
to de Evaluacion de Impacto Ambiental en el perio-
do 1998-2004.

Los ecosistemas de manglar estan presentes en los
17 estados de la Republica con litoral. El estado
de Campeche es el que posee la mayor superficie de
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manglar del pais (29.9 % ), seguido por Yucatdn, Si-
naloa y Nayarit (12.2, 10.8 y 10.2% ). Los estados
con menor cobertura son Colima, Tamaulipas y Ba-
ja California.

El 53.7% de la superficie de manglar se encuentra
dentro de Areas Naturales Protegidas federales y es-
tatales; los estados con manglares con baja protec-
cién a nivel federal o estatal son Colima y Guerre-
ro (SEMARNAT 2006).

En general, México cuenta con 30 sitios reconocidos
como humedales de importancia internacional (Sitios
Ramsar) (Figura 1).

En nuestro pais la superficie de manglar estd desa-
pareciendo a un ritmo de 2.5 por ciento anual (INE,
2010), mientras que a nivel global, la Organizacién
de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Ali-
mentacién (FAO), reporta un indice de pérdida de
este tipo de ecosistemas de 0.66 por ciento. Méxi-
co tiene una tasa promedio de pérdida cuatro ve-
ces mayor a la mundial, es decir, 4.43 hectareas ca-
da dia y que de continuar a ese ritmo, para el ano
2025 habra desaparecido entre el 40 y el 50 por cien-
to de la superficie de manglar estimada en el ano
2000 (de 880,000 ha).

Los manglares se desarrollan en las planicies coste-
ras de los trépicos humedos, cerca de las desembo-
caduras de rios y arroyos o alrededor de esteros y la-
gunas costeras. Estos ecosistemas sirven de transi-
cion entre los ecosistemas terrestres y los ecosiste-
mas marinos Miranda (1958), Sanchez (1963), Thom
(1967) y Vazquez (1980). Existe una marcada conec-
tividad entre los manglares, los pastos marinos y los
arrecifes de coral. En el mundo se conocen 54 espe-
cies de mangle, distribuidas en 20 géneros y pertene-
cientes a 16 familias (Tomlinson, 1986). En Améri-
ca Latina los géneros més representativos son Rhi-
zophora, con raices arqueadas que sirven de sopor-
te, Avicennia y Laguncularia, ambas con raices respi-
ratorias (neumatéforos) que brotan del suelo (Ange-
les 1997).

En México predominan cuatro especies de man-
gle: Rhizophora mangle (mangle rojo), Laguncula-
ria racemosa (mangle blanco), Avicennia germinans
(mangle negro, madre de sal) y Conocarpus erec-
tus (mangle botoncillo) (Vézquez 1980).

Los manglares tienen importancia biolégica, social y
econémica. Ambientalmente entre las raices de los

Golfo de México (Tams, Ver, Tab)

Pacifico Centro (Jal, Col, Mich)

Pacifico Norte (BC, BCS, Son, Sin, Nay)
Chi

Pacifico Sur (Gro, Oax, Chis)
Peninsula de Yucatan (Cam, Yuc, Q. Roo)

Figura 1. Principales estados con importancia turistica
de los manglares de México.

manglares se protegen y alimentan larvas, postlar-
vas y alevines de peces y crustdceos (albergan has-
ta el 90 por ciento de larvas y estados juveniles de pe-
ces de importancia comercial), también son zonas
de reproduccion y desove de ciertas especies de ca-
marén (Acosta et al., 2007), juegan un papel esen-
cial en los ciclos hidrolégicos de carbono, nitrégeno
y azufre por lo que contribuyen en contra del calen-
tamiento global; social y ambientalmente, estos sis-
temas proveen de gran cantidad de servicios y pro-
ductos a las comunidades rurales donde se encuen-
tran como productores de lena y carbén, como ma-
terial de construccion en viviendas rurales y en la fa-
bricacion de cercos para la delimitacion de los terre-
nos o el confinamiento de animales, para el consu-
mo doméstico (Chazaro 2004). Ademds, muchas de
las poblaciones de aves acudticas utilizan los man-
glares como zonas de reposo o reproduccién.

Actian como sistemas naturales de control de inun-
daciones y como barreras contra huracanes e intru-
sion salina, controlan la erosién y protegen las cos-
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tas, mejoran la calidad del agua al funcionar co-
mo filtro biolégico, contribuyen en el mantenimiento
de procesos naturales tales como respuestas a cam-
bios en el nivel del mar, mantienen procesos de se-
dimentacion, poseen un alto valor estético, recreati-
vo y de investigaciéon (CONABIO, 2009). En la in-
dustria de la construccién se utilizan como mate-
rial para puntales para las cimbras, en la fabrica-
cién de artes de pesca como los tapos, en la elabora-
cién de espigas y puntales para la locomocién de pe-
quenas embarcaciones en zonas someras de las lagu-
nas costeras y los esteros, etc (Liem et al., 1977).

En los ultimos 15 anos el turismo ecolégico a ni-
vel mundial (ecoturismo) tiene una creciente deman-
da y es asociado a los manglares, ya que en el se desa-
rrollan actividades cinegéticas como: el avistamien-
to de aves migratorias, su paisaje y la variedad de
vida silvestre que albergan, y que generan corrien-
tes de turistas que son atraidos por la riqueza natu-
ral de estos singulares ecosistemas (Sefotur, 2009).

Entre las ciudades de la Republica mas afectadas por
la construccién de infraestructuras hoteleras en estos
ecosistemas se encuentran Manzanillo, Colima, Es-
cuinapa, Sinaloa, Chetumal, Quintana Roo y Aca-
pulco, Guerrero, donde se reportaron danos seve-
ros debido a los efectos del cambio climético glo-
bal (aumento del nivel del mar), debido a la cons-
truccién sobre dunas costeras sin control y pasan-
do por alto leyes y prohibiciones legales. Sin em-
bargo, la explotacién de la actividad turistica re-
quiere de la disposicién y uso de una serie de re-
cursos naturales y como cualquier actividad socio-
econdémica, se asocia una serie de impactos sobre el
medio (Villalobos 1999). La magnitud de dichos im-
pactos puede variar considerablemente en funcién
del tipo de turismo, siendo el turismo de las zo-
nas costeras el que por sus caracteristicas estructu-

rales presenta mayor problemdtica. Segun cifras de
SECTUR el litoral que recibe mayor ntimero de vi-
sitantes nacionales es el Pacifico (cerca del 64 % del
volumen nacional), seguido por El Caribe (23%) y
el Golfo (13%).

Cuando se efectiia un andlisis de los impactos am-
bientales generados en el turismo de zonas costeras,
se identifican tres impactos basicos en los ecosiste-
mas: presién por recursos naturales (sobreexplota-
cién de las especies comerciales y deportivas), conta-
minacién del agua (emisién de aguas residuales sin
tratamiento) e impactos fisicos directos (construc-
cién y mantenimiento de infraestructura). Estos ulti-
mos adquieren gran relevancia, debido a que a todas
luces el turismo ha moldeado el paisaje de nuestro li-
toral en la ultima década y por consecuencia, bas-
tas zonas de ecosistemas costeros, como los son los
manglares, dando paso a una gran variedad de com-
plejos turisticos (villas, hoteles, condominios, etc.)

A pesar de los esfuerzos encaminados a la salvaguar-
da de estos ecosistemas, como ha sido la declarato-
ria de 413,749 ha dentro de algtin esquema de pro-
teccién, equivalente al 53.7 % de la superficie total,
la aplicaciéon de instrumentos de politica ambiental
como normas oficiales (Nom-059-SEMARNAT-2001
y la Nom-022-SEMARNAT-2003), asi como progra-
mas de ordenamiento territorial, frecuentemente en
la practica se evidencia que tales esfuerzos no refle-
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Fuente: www.losmanglaresdemexico.mx/Conabio2008

jan los resultados que se esperarian. Segun el infor-
me de la evaluacion preliminar de las tasas de pérdi-
da de superficie de manglar en México, llevado a ca-
bo por el INE en el 2005, las tasas de pérdida anual
calculadas mediante la comparacién de las superfi-
cies de manglar oscilan entre el 1 y el 2.5 % , en fun-
cién del método de andlisis. Para la costa del Pacifi-
co la tasa de pérdida anual reportada es de 2.0 %.

Si bien, es cierto que la Evaluacién del impacto Am-
biental (EIA) permite pronosticar los impactos en
el sistema ambiental que se ocasionaran en el desa-
rrollo de un proyecto y por lo tanto tomar medi-
das precautorias, de mitigacién y de compensacién
ambiental, también es cierto que una vez autori-
zados los proyectos, s6lo se monitorean tales me-
didas y frecuentemente en la practica no se cum-
plen o se cumplen de manera deficiente ocasionando
que la ETA no permita dar certeza a largo plazo. Re-
cientemente se ha propuesto particularizar los prin-
cipales agentes de cambios que inciden en la superfi-
cie de los manglares, asi como la cuantificacién de la
tasa de cambio que ejerce sobre dicha superficie. Es-
to permitira redisenar las acciones que garanticen
la eficacia de las diferentes politicas y estrategias
implementadas en pro de la preservacién de estos
ecosistemas.

La deforestacion, la agricultura intensiva, la sobre-
explotacién de los recursos, el cambio de uso de sue-
lo para cultivos y pastizales, la acuacultura, la cons-
trucciéon de caminos, la urbanizacion y los desarro-
llos turisticos, son ejemplos de los cambios que pue-
den alterar las corrientes superficiales y provocar el
deterioro y la pérdida de habitat de estos ecosiste-

mas (SEMARNAT 2002). La magnitud del proble-
ma es tal, que muchos recursos considerados origi-
nalmente como renovables, debido a su sobreexplo-
tacién o a la reduccién de su hébitat, en la actuali-
dad estdn seriamente amenazados (Aguilar, 2005).

Existen tres lugares afectados en México donde
se encuentran los manglares mejor desarrollados y
més extensos del pais: la Laguna de Términos, en
Campeche; Teacapdn-Agua Brava-Marismas Nacio-
nales, en Nayarit y Sinaloa, y en Chantuto-Tecupala-
Panzacola, al sur de la costa de Chiapas (Agraz,
2007), donde el impacto por el Ecoturismo es ca-
da vez mayor y donde se deben de proteger estas
areas.

Son muchas las estrategias que se pueden aplicar pa-
ra promover la participacién social en los humeda-
les y mucho dependerd de la extensién geogréfica
del manglar, asi como el tipo de actores que presen-
tes, las interacciones, el tipo de economia y los fac-
tores sociales y politicos que prevalezcan en el si-
tio. Es por ello que son miiltiples los mecanismos de
conservacion que deben implementarse en los man-
glares prioritarios a todo lo largo del territorio nacio-
nal, algunos de ellos catalogados como Sitios Ram-
sar (Pronatura, 2004).

Finalmente, los pobladores en las zonas de manglares
deben poder contribuir a su conservacion a través de
los consejos de las area naturales protegidas, ya que
las unidades locales empiezan a tener mayores opor-
tunidades de participacién en la toma de decisiones
relacionadas al futuro de esos invaluables ecosiste-
mas (SEMARNAT 1999). Con estos érganos de par-
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ticipacién social se fortalecen y promueven alterna-
tivas econémicas compartibles con el uso primario y
tradicional de los manglares, y también se implemen-
tan formas innovadoras y aprovechamiento de los re-
cursos. Asi como los bosques y selvas que original-
mente originaban carbdn, hoy se transforman en ar-
tesanias de alto valor.

México es el cuarto pais con mayor extensiéon de
manglares en el planeta. Junto con Indonesia, Aus-
tralia, Brasil y Nigeria, alberga 47 por ciento del
area total de manglares en el mundo, si bien Méxi-
co ya perdié el 65 por ciento de este ecosistema, estan
cada vez mds amenazados, depredados y desprote-
gidos, por lo que es prioritario detener los proyec-
tos e iniciativas de ley que atentan contra este eco-
sistema con el pretexto de generar infraestructura y
reactivar la economia del pais (Mittermeier y Goet-
tsch de Mittermeier, 1992).

Cabe mencionar que el monitoreo de los mangla-
res en México llevard al mejor entendimiento de los
procesos que regulan, mantienen o eliminan a es-
te ecosistema, ya que por su condiciéon de ambien-
tes costeros y ecosistemas terminales de las cuen-
cas hidrogréaficas, dependen en buena medida de
factores externos de gran escala. Este monitoreo
serd un auxiliar en la evaluacién de los diferentes en-
foques de manejo existentes y sus impactos sobre
el ecosistema.

Los manglares de Nayarit, localizados en el lito-
ral del Océano Pacifico, son considerados los bos-
ques mads extensos de América y de los mds produc-
tivos de México. Las Marismas Nacionales de Na-
yarit y Sinaloa debido a su vegetacién de mangla-
res, sabanas, palmares, pantanos, selvas y pastizales,
en las que habitan especies de flora y fauna (mamife-
ros, reptiles, aves y anfibios) nativas, endémicas y
otras en peligro de extincién, es donde se debe se-
guir trabajando en conjunto para seguir desarrollan-
do programas de conservacién de manglares entre las
diversas organizaciones no gubernamentales; como
lo son World Wildlife Fund( WWF), Pronatura, The
Nature Conservancy (TNC), Conservation Interna-
tional, Comunidad y Biodiversidad (COBI), Grupo
Manglar, Marea Azul, International Fund for Ani-
mal Welfare (IFAW), Defenders of Wildlife, etc.

De lo dicho se desprende la urgencia de fortalecer las
politicas publicas con dependencias como la Sagar-
pa, Semarnat, Semar, el INE, la Conanap, la Cona-
bio y la Conafor, que alientan el estudio y la con-

servacién de los manglares en el marco de sus ta-
reas institucionales.

Puesto que el turismo juega un papel importante pa-
ra mantener y consolidar a México como una po-
tencia mundial, al generar una mayor demanda pa-
ra los destinos y atractivos del pais, se debe incluir
a los gobiernos de los estados para crear un fuer-
te de conservacion en comun en defensa de estos eco-
sistemas.
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